
Akuttmedisinsk 
eldreomsorg 
Etterutdanningen Akuttmedisinsk 

eldreomsorg styrker helsepersonell 

sin kompetanse i møte med alvorlig 

og akutt syke gamle: Faglig 

ansvarlig er Verdighetssenteret, og 

utdanningen er et tilbud fra 

Studiesenter RKK Ytre Helgeland i 

samarbeid med Studiesenteret RKK 

Vefsn. Kun 25 plasser 

Noen områder som vil bli 

behandlet er: 

• Atypisk presentasjon av akutt 

sykdom hos eldre 

• ABCDE, NEWS2 og ISBAR 

• Fall og skader 

• Infeksjoner 

• Respirasjons- og 

sirkulasjonssvikt 

• Dehydrering ved akutt 

sykdom hos eldre 

• HLR-status og etikk 

• Delirium 

• Diabetes 

• Nyresvikt 

• Smerter og smertebehandling 

• Hjerneslag 

• Epilepsi 

 
 

 

Praktisk informasjon 
Undervisningsopplegget er slik at 
deltakerne følger de tre første 
dagene som digital undervisning. Vi 
forutsetter her at deltakerne følger 
denne gruppevis i sin egen 
kommune. Studiesenter RKK Ytre 
Helgeland tar gjerne imot grupper 
etter avtale. De tre siste dagene 
gjennomføres som fysisk samling i 
Sandnessjøen. Kurslokalet 
annonseres så snart det er klart. 

• Digital samling 12-14.mars 

2024 

• Fysisk samling i Sandnessjøen 

23-25.april 20224 

Kurset er gratis for ansatte i 

kommunene Hattfjelldal, Hemnes, 

Grane, Vefsn, Alstahaug, Herøy, 

Dønna, Lurøy, Leirfjord, Nesna og 

Træna.  

Påmelding på Studiesenter RKK 

Ytre Helgeland sin nettside 

https://www.rkkyh.no/mulighetsmeny/?C

ourse=565 

https://www.rkkyh.no/mulighetsmeny/?Course=565
https://www.rkkyh.no/mulighetsmeny/?Course=565

